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Las puertas de la percepcion (titulo original: Las puertas de la percepcion ) es una obra de Aldous Huxley , publicada en 1954 , que retine una veintena de ensayos sobre filosofia espiritual. Uno de ellos, el més conocido y que dio titulo a la coleccion, relata la primera experiencia que realiza el autor de la mescalina , una sustancia psicodélica , bajo la
supervision de un psiquiatra inglés, el Dr. Humphrey Osmond, y analiza el interés de utilizar este tipo de sustancia en el marco de la necesidad de trascendencia del ser humano. El titulo de la coleccion es una cita del poeta mistico y visionario William Blake : "Si se limpiaran las puertas de la percepcion, todo le pareceria al hombre tal como es,
infinito", extraido de la coleccién de textos en verso y en prosa titulada El matrimonio del cielo y el infierno . resumen Después de una breve presentacién de la investigacién en torno a la mescalina , Huxley dice que consumié 0,4 gramos un dia de mayo de 1953 con la esperanza de contemplar paisajes visionarios de vivos colores. Finalmente, ve un
gran cambio en su percepcion del mundo exterior, pero solo ve luces y formas, lo que atribuye a ser un mal visualizador. Huxley afirma que la experiencia no es agradable ni desagradable: simplemente "es". En general, escribe que la capacidad de pensar y pensar normalmente no se reduce con la mescalina: las percepciones visuales simplemente
aumentan y el usuario no vera ninguna razoén para actuar, ya que la experiencia es tan fascinante. En definitiva, Huxley concluye que la mescalina no ilumina al sujeto, ni le proporciona visiones beatificas , sino que considera la experiencia como una gracia. La mescalina no es necesaria, pero puede ser til, especialmente para los intelectuales que
pueden convertirse en victimas de palabras y simbolos (ver: Whorf ). Afirma que una persona que tiene tal experiencia se transforma positivamente. Recepcion El libro ha recibido una acogida tanto positiva como negativa por parte de personalidades pertenecientes a campos muy distintos como la literatura , la psiquiatria , la filosofia o la religion .
Por ejemplo, el psiquiatra inglés William Sargant reviso el libro para el British Medical Journal centrandose en pensamientos sobre la esquizofrenia . Considera que el libro pone de relieve los sufrimientos mentales de los esquizofrénicos y, por tanto, confronta a los psiquiatras con su incapacidad para aliviarlos. Otros como Roland Fisher y Joost AM
Meerloo cuestionan la validez de la historia de Huxley o resaltan su caracter subjetivo. Posteridad Este titulo inspir6 a Jim Morrison en su eleccién del nombre del grupo del que era el alma y el cantante, The Doors . Ver también Notas y referencias Huxley es uno de los primeros escritores del siglo XX que trat6 de descubrir los «cambios objetivos»
provocados por la ingestion de drogas alucinégenasEn Las puertas de la percepcion (1954), el autor narra la fantdstica experiencia visionaria que le produce la toma de mescalina, el principio activo del peyotl. Dos afios méas tarde publica Cielo e infierno, en el que contintia explorando la unidad entre la mente y el cosmos.Estos ensayos, tan singulares
como precursores, son en si mismos experiencias de trascendencia del yo.«Si las puertas de la percepcién quedaran depuradas, todas las cosas aparecerian ante el hombre tal como son: infinitas».- William Blake ENGLISH DESCRIPTION Among the most profound and influential explorations of mind-expanding psychadelic drugs ever written, here are
two complete classic books—The Doors of Perception and Heaven and Hell—in which Aldous Huxley, author of Brave New World, reveals the mind's remote frontiers and the unmapped areas of human consciousness. This new edition also features an additional essay, "Drugs That Shape Men's Minds," which is now included for the first time."A
genuine spiritual quest. ... Extraordinary." — New York Times Las puertas de la percepcién de Aldous Huxley Género Ensayo Tema(s) Filosofia Idioma Inglés Titulo original The Doors of Perception Pais Reino Unido Fecha de publicacién 1954 [editar datos en Wikidata] Las puertas de la percepcién (titulo original en inglés The doors of perception) es
un ensayo escrito por Aldous Huxley en 1954. En 1956 publicé como ensayo complementario Cielo e infierno, y en 1977 sali6 a la luz Moksha, un compendio de sus obras acerca de las drogas alucinégenas. Contenido Clédsica imagen fractal aproximada a las experiencias con mescalina experimentadas por Aldous Huxley en Las puertas de la
percepcion y Cielo e infierno. En él describe sus experiencias alucinégenas producto de la ingestiéon de mescalina. El titulo proviene de una cita de William Blake contenida en su obra El matrimonio del cielo y el infierno: Si las puertas de la percepcion se purificaran todo se le apareceria al hombre como es, infinito.[1] Basado en esta cita, Huxley
asume que el cerebro humano filtra la realidad para no dejar pasar todas las impresiones e imagenes, las cuales serian imposibles de procesar. De acuerdo con esta vision, las drogas alucinégenas pueden reducir este filtro, o abrir estas puertas de la percepcién, como él lo expresa metaféricamente. Para verificar esta teoria, Huxley toma mescalina y
escribe sus pensamientos y sentimientos. Lo que nota es que los objetos cotidianos pierden su funcionalidad y de repente existen "como tales". Espacio y tiempo se vuelven irrelevantes y la percepcién parece hacerse mayor, sobrecogedora y a veces hasta ofensiva porque el individuo es incapaz de hacer frente a la enorme cantidad de impresiones.
Seccién Desde la puerta me dirigi a una especie de pérgola cubierta en parte por un rosal trepador y en parte por listones de una pulgada de ancho, con media pulgada de espacio entre ellos. Brillaba el sol y las sombras de los listones formaban un dibujo de cebra en el piso y en el asiento y el respaldo de la silla de jardin que se hallaba al fondo de la
pérgola. Esta silla... ¢La olvidaré alguna vez? Alli donde las sombras caian sobre la lona de la tapiceria, las franjas de un afiil a la vez profundo y brillante alternaban con otras de una incandescencia tan intensa que era dificil creer que no estuvieran hechas de fuego azul. Durante un lapso que parecié inmensamente largo, miré sin saber, incluso sin
desear saber, lo que tenia delante. En cualquier otro momento hubiera visto una silla con alternadas franjas de luz y de sombra. Hoy, el precepto se habia tragado al concepto. Yo estaba tan completamente absorbido por el mirar, tan fulminado por lo que realmente veia, que no podia darme cuenta de ninguna otra cosa. Muebles de jardin, listones, luz
solar, sombras... Todas estas cosas no eran mas que nombres y nociones, meras verbalizaciones, para propositos utilitarios y cientificos, después del suceso.[2] En la cultura popular El libro de Huxley, basado en el verso de William Blake, dio nombre a su vez a la banda The Doors. La banda cred una cancién llamada Break on through inspirada en el
tema de las puertas de la percepcion. En la pelicula Doctor Strange, durante el tradicional cameo de Stan Lee en las peliculas de Marvel, puede observarse que estd leyendo este libro.[3] Véase también Aldous Huxley Mescalina William Blake Cielo e infierno Moksha Experiencia psicodélica Musica psicodélica Arte psicodélico Referencias T Blake,
William (2009). «El matrimonio del cielo y el infierno. Una fantasia memorable [plancha 14]». En Jordi Doce, ed. Ver un mundo en un grano de arena (poesia) (en bilingiie inglés-castellano). Madrid: Visor Libros. p. 327. ISBN 9788498950212. |fechaacceso= requiere |url= (ayuda) T Huxley, Aldous (1997). Miguel de Hernani, ed. Las puertas de la
percepcidn. Cielo e infierno. Barcelona: Edhasa. pp. 55-56. ISBN 9788435015202. |fechaacceso= requiere |url= (ayuda) T «Doctor Strange - Los 10 huevos de pascua que no puedes perderte». HobbyConsolas. Consultado el 26 de febrero de 2017. Bibliografia Huxley, Aldous (2009). Las puertas de la percepcién. Cielo e infierno. Traduccién de
Miguel de Hernani. Barcelona: Editorial Edhasa. ISBN 978-84-350-1860-9. - (2007). Moksha. Escritos sobre psicodelia y experiencias visionarias 1931-1963. Compiladores Michael Horowitz y Cynthia Palmer. Introducciones Albert Hofmann y Alexander Shulgin. Traduccién de Eduardo Goligorsky. Coleccién Los libros de Sisifo. Barcelona: Editorial
Edhasa. ISBN 978-84-350-2719-9. Enlaces externos Resena de Las puertas de la percepcion Las puertas de la percepcion: texto espanol en PDF. Texto en inglés. Datos: Q1215450 Obtenido de « Sobre el lenguaje: "Lo que en el lenguaje de la religion se llama 'este mundo' es el universo del conocimiento reducido, expresado y, por decirlo asi,
petrificado por el lenguaje. " Las puertas de la percepcion, pag. 23 Sobre los simbolos: "Por expresivos que sean, los simbolos no pueden ser las cosas que representan." Las puertas de la percepcion, pag. 28 Sobre las evasiones: "La mayoria de los hombres y mujeres llevan vidas tan penosas en el peor de los casos y tan mondtonas, pobres y limitadas
en el mejor, que el afan de escapar, el ansia de trascender de si mismo aunque solo sea por breves momentos es y ha sido siempre uno de los principales apetitos del alma. " Las puertas de la percepcion, pag. 60 Sobre las evasiones: "Gastamos actualmente en bebidas y tabaco mas de lo que gastamos en educacion. Esto, desde luego, no es
sorprendente. El afdn de escapar de si mismo y del ambiente se halla en la mayoria de nosotros casi todo el tiempo. " Las puertas de la percepcion, pag. 61 Sobre las evasiones: "El afan universal y permanente de autotrascendencia, no puede ser abolido cerrando de golpe las mas populares Puertas del Muro. La Gnica accién razonable es abrir puertas
mejores, con la esperanza de que hombres y mujeres cambien sus viejas malas costumbres por hébitos nuevos y menos daninos. Algunas de estas puertas mejores podran ser de naturaleza social y tecnoldgica, otras religiosas o psicoldgicas, y otras mas dietéticas, educativas o atléticas. Pero subsistira indudablemente la necesidad de tomarse
frecuentes vacaciones quimicas del intolerable si mismo y del repulsivo ambiente. " Las puertas de la percepcién, pag. 62 Sobre las evasiones: "Cuando, por una razén cualquiera, los hombres y las mujeres no logran trascender de si mismos por medio del culto, las buenas obras y los ejercicios espirituales, se sienten inclinados a recurrir a los
sustitutivos quimicos de la religion: el alcohol y las "pildoras" en el moderno Occidente, el alcohol y el opio en el Este, el hachis en el mundo mahometano, el alcohol y la marihuana en la América Central, el alcohol y la coca en los Andes y el alcohol y los barbitiricos en las regiones mas al dia de la América del Sur. " Las puertas de la percepcién, pag.
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